
3/30 3/31 4/1 大きくなったかな？ 4/2 くっつけくっつけ！ 4/3
うんとこしょ
どっこいしょ①

4/4
進級おめでとう
PARTY！

4/5 大きくなったかな？

🍴
今日から新学期！
背の高さや手足の大きさな
ど、どのくらい大きくなった
かな？ ☺

先生のほっぺとお友だちの
ほっぺがくっついた！手はど
こ？お腹は？お尻は？よく聞
いてくっついてみよう。 👣

しっかりつかんで引っ張っ
て！後ろにひっくり返らない
ように気を付けてね。力いっ
ぱいうんとこしょ！ 🎂

また一つ大きくなったね！進
級したことをみんなでお祝い
しよう！
何をするかはお楽しみ♪ 🍴

新学期が始まったよ！
みんなの体はどのくらい大き
くなったかな？いろんなとこ
ろを測ってみよう！

4/6 まてまて！ 4/7 ふわふわバサバサ 4/8 くっつけくっつけ！ 4/9 お花がパっ！ 4/10 ふわふわバサバサ 4/11 まてまて！ 4/12
うんとこしょ
どっこいしょ②

👣
自分の力でいっぱい走るよ。

捕まったら大変だ💦

新幹線みたいに速く走れるの
は誰かな？

👣
布を使ってふわふわバサバ
サ。端っこを持ったり真ん中
を持ったり布をどんな風に
使って遊ぼうかな？ ☺

先生のほっぺとお友だちの
ほっぺがくっついた！手はど
こ？お腹は？お尻は？よく聞
いてくっついてみよう。 ✋

先生と一緒に絵の具で花を描
いていくよ。大きい花や小さ
い花、いろんな色の花を咲か
せられるかな？ 👣

布を使ってふわふわバサバ
サ。端っこを持ったり真ん中
を持ったり布をどんな風に
使って遊ぼうかな？ 👣

自分の力でいっぱい走るよ。

捕まったら大変だ💦

新幹線みたいに速く走れるの
は誰かな？

👣
みんなで一緒に、うんとこ
しょ！お友だちと協力して
引っ張るよ。掛け声も忘れず
にね！

4/13 春を探しに行こう！ 4/14 こねこねきゅっきゅ① 4/15 春を探しに行こう！ 4/16 こねこねきゅっきゅ② 4/17 お花がパっ！ 4/18 春を探しに行こう！ 4/19 シャボン玉アート

👣
外にはどんなステキな発見が
あるのかな？触って・嗅い
で・よ～く見て、春を見つけ
に行こう。 ✋

ねんどでどんなことができ
る？こねたり握ったり、転が
したり、手を上手に使って
作っていくよ。 👣

外にはどんなステキな発見が
あるのかな？触って・嗅い
で・よ～く見て、春を見つけ
に行こう。 ✋

今日はねんどを作ります！材
料は？作り方は？いろんな不
思議を見つけて、自分で作っ
てみよう。 ✋

先生と一緒に絵の具で花を描
いていくよ。大きい花や小さ
い花、いろんな色の花を咲か
せられるかな？ 👣

外にはどんなステキな発見が
あるのかな？触って・嗅い
で・よ～く見て、春を見つけ
に行こう。 ✋

今日はシャボン玉飛ばしだけ
じゃないよ！シャボン玉でお
絵かきもできちゃうの。どん
な絵になるのかな？

4/20
パネルシアター①
キャベツの中から

4/21 楽しいピクニック 4/22
パネルシアター②
キャベツの中から

4/23 サーキット 4/24
パネルシアター③
キャベツの中から

4/25
パネルシアター④
キャベツの中から

4/26 楽しいピクニック

👄
キャベツの中から出てきたの
は何かな？最後は何かに変身
しちゃうよ！よく見てよく聞
いてね。 🍴

春の心地良い風とお日様の優
しい光の下で、たくさん遊ぼ
う。その後に食べるお弁当は
どんな味かな？ 👄

キャベツの中からこんにち
は！どんな顔かな？笑ってい
たり、ビックリしていたり、
同じ顔をしてみよう。 👣

のぼったり、ジャンプした
り、一本橋をわたったり…
いろんな動きで全部クリアで
きるかな？ 👄

歌は覚えられたかな？今度は
自分でイモムシやちょうちょ
を作ってみるよ。できたらみ
んなに見せてみよう！ 👄

よく見てよく聞いて覚えられ
るかな？自分でイモムシや
ちょうちょを作ったら、歌い
ながら見せてみよう！ 🍴

春の心地良い風とお日様の優
しい光の下で、たくさん遊ぼ
う。その後に食べるお弁当は
どんな味かな？

4/27 新聞紙ビリビリ！ 4/28 サーキット 4/29 新聞紙ビリビリ！ 4/30 こぱんで映画館 5/1 5/2 5/3

✋
新聞紙を縦破りや、パンチ、
先生やお友だちと引っ張り合
いなど、いろんな破り方で遊
んでみよう。 👣

のぼったり、ジャンプした
り、一本橋をわたったり…
いろんな動きで全部クリアで
きるかな？ ✋

新聞紙を縦破りや、パンチ、
先生やお友だちと引っ張り合
いなど、いろんな破り方で遊
んでみよう。 ☺

映画館でのお約束。
どんなことがあったっけ？
しっかり守って過ごすことが
できるかな？

児童発達支援
日月 火 水 木 金 土

※天候や人数などによりプログラム変更をする場合がございます。予めご了承ください。

※プログラムは1日定員10名です。

※おでかけの際は、終日そのプログラムのみで教室でのプログラムはございません。

※プログラム名のあとに①②③など番号のついている活動は内容に展開をもたせています。

※祝日は通常通り平日通園クラス10:00～13:00までの営業です。グループ療育や個別療育も

通常通り運営を致します。

※「プログラム」がピンクで塗られているところは、衣類が汚れることが予想されます。汚れ

てもよい服装でお越しください。

※4月21日(火)・4月26日(日)はお出かけプログラムのため、外で昼食をとることが予想され

ます。必ずお弁当をご持参ください。

※記号は下記の意味があります。活動選びの参考にしてください。

☺コミュニケーション・社会性：人と人との会話を始めとするコミュニケーション

能力向上を主な目的としています。

✋ 製作・巧緻動作 ：手指の動きや道具の操作などを中心に行います。

👣運動・感覚 ：バランス感覚や基礎運動能力の発達の促進を支援します。

🍴 生活 ：日常生活に即した活動を提供します。

👄言語 ：言葉の発達に必要な要素を取り入れます。

🎂特別な活動 ：別途移動費・参加費が掛かります。

今月のうた♪

＊キャベツの中から

＊チュ-リップ


