
Diffusion ciblée sur les spécialités concernées 

■ Les Éditions ”Spécialistes“

Ces revues qualitatives et richement illustrées sont déclinées en 8 spécialités (Diabète, Cardiologie, 
Pneumologie, Gynécologie, Rhumatologie, Hépato-gastroentérologie, Cancérologie, Pédiatrie) 
appuyées sur les sociétés savantes. Diffusées à tous les spécialistes de la cible  
concernée, elles sont également disponibles sur le kiosque numérique.  
Avancées, Clinique, Recherche, Exercice et thèmes de sociétés  
sont les rubriques phares qui ponctuent chaque édition. 

(1)  Diffusé à l’ intégralité des spécialistes concernés

CALENDRIER DES DOSSIERS ET ÉDITIONS SPÉCIALISTES 1er SEMESTRE 2023

LE JOURNAL

PAR LES MÉDECINS

LE+LUSPÉCIALISTE
PEDIATRE

by

L’ensemble de ces dossiers sera en ligne sur lequotidiendumedecin.fr  
et annoncé via les newsletters

Diffusion sur l’intégralité du lectorat

■ Congrès Hebdo

Tenez-vous au courant des grands congrès français, européens 
et américains, avec des comptes rendus synthétiques pour 
chaque spécialité médicale : temps forts, recommandations, 
controverses et grandes études sont présentées lors de 
ces rendez-vous réguliers, dans le dossier central de votre journal 
(pages saumon). 

■ Dossiers du Quotidien

Les dossiers du Quotidien vous permettent d’être informés 
régulièrement sur un thème choisi en déclinant les chapitres 
les plus abordés sur l’année en cours et les innovations 
de l’année sur ce focus. 

■ Cahier Nutrition

Magazine trimestriel, Nutrition se propose de répondre aux 
questions de plus en plus nombreuses des patients sur ce sujet. 
Régimes, preuves, recherche, Nutrition propose aussi un temps 
de pause avec une ouverture vers la sociologie ou les sujets de 
culture générale comme les traditions alimentaires du monde. 

■ Rubriques En direct des Sociétés savantes

Un message adressé à tous les médecins : c’est l’objectif de la 
rubrique « en direct des sociétés savantes ». L’occasion pour les 
experts de diffuser leur message auprès des autres spécialistes, 
sur une nouvelle recommandation ou un diagnostic à ne pas 
manquer. 

■ Rubrique Mémo pour la pratique

Une courte rubrique rapide à lire, utile pour votre pratique 
médicale sur des pathologies très fréquentes à vos consultations 
pour garder les réflexes tout en gardant connaissance 
des nouvelles recommandations sur ces sujets.

■ Rubrique e-Santé

Cette rubrique rend compte des profondes mutations en cours 
dans le secteur de la santé.

■  Rubrique Relations médecins-patients

Des conseils pratiques centrés sur l’amélioration du dialogue 
médecin patients dans des temps forts (ex : le patient agressif, 
gérer la d’attente, quand internet s’invite dans la consultation…).

JANVIER 
Vendredi 13 ■  Congrès SFETD, Lille, 16-18 nov 2022
  Société Française d’Étude et de Traitement de la Douleur
 ■  Rubrique e-Santé
 ■ Rubrique Relations médecins patients
 ■ Rubrique SFE - Endocrinologie en médecine générale
Vendredi 20 ■  Congrès JDP, Paris, 29 nov - 3 déc 2022
  Journées Dermatologiques de Paris
 ■  Rubrique Santé des médecins
 ■ Rubrique SFMU - Urgences en médecine générale
Vendredi 27 ■  Congrès CPLF, Marseille, 27-29 janv 2023*
  Congrès de Pneumologie en Langue Française
 ■  Rubrique e-Santé
 ■ Rubrique CNGOF - Gynécologie en médecine générale
 ■  Rubrique MÉMO pour la pratique - RCH

FÉVRIER
Vendredi 3  ■  Congrès AFU, Paris, 16-19 nov 2022
  Association Française d’Urologie
 ■ Rubrique Relations médecins patients
 ■ Rubrique SFD - Diabétologie en médecine générale
Vendredi 10 ■   Congrès ASH, New Orleans + e-congrès, 10-13 déc 2022
  American Society of Haematology
 ■  Rubrique e-Santé
 ■ Rubrique SFNDT - Néphrologie en médecine générale
Vendredi 17 ■  Congrès Encéphale, Paris, 18-20 janv 2023
 ■  Rubrique Santé des médecins
 ■  Rubrique MÉMO pour la pratique - Drépanocytose
 ■  CAHIER NUTRITION
Vendredi 24 ■  Congrès PSF, Paris + e-congrès, 25-27 janv 2023
  Pari(s) Santé Femmes
 ■  Rubrique SFD - Dermatologie en médecine générale
 ■  Rubrique e-Santé

MARS
Vendredi 3 ■  Congrès JESFC, Paris, 11-13 janv 2023
  Journées Européennes de la Société Française de Cardiologie
 ■ Rubrique Relations médecins patients
 ■ Rubrique AFU - Urologie en médecine générale
Vendredi 10 ■ Congrès Cicatrisations, Paris, 15-19 janv 2023
 ■  Rubrique e-Santé
 ■ Rubrique SFE - Endocrinologie en médecine générale
Vendredi 17 ■  Congrès JFHOD, Paris + e-congrès, 16-19 mars 2023*
  Journées Francophones d’Hépato-gastro-entérologie et d’Oncologie Digestive
 ■  Rubrique Santé des médecins
 ■  Rubrique MÉMO pour la pratique - Eczéma
Vendredi 24 ■  Congrès Croi, Seattle + e-congrès, 19-22 fév 2023
  Conference on Retroviruses and Opportunistic Infections
 ■  Rubrique e-Santé
 ■ Rubrique SFMU - Urgences en médecine générale
 ■  SPÉCIALISTE DIABÉTOLOGUE*
Vendredi 31 ■ Congrès CFP, Lille + e-congrès, 30 nov - 3 déc 22 --> 28 mars 2023
  Congrès Français de Psychiatrie
 ■ Rubrique CNGOF - Gynécologie en médecine générale

AVRIL
Vendredi 7 ■ Congrès Stroke, Dallas, 8-10 fév 2023
 ■ Rubrique Relations médecins patients
 ■  SPÉCIALISTE RHUMATOLOGUE
Vendredi 14 ■ DOSSIER : SENIOR
 ■  Rubrique e-Santé
 ■ Rubrique SFC - Cardiologie en médecine générale

Vendredi 21 ■  Congrès SFD, Montpellier, 21-24 mars 2023
  Société Francophone du Diabète
 ■  Rubrique Santé des médecins
 ■  Rubrique MÉMO pour la pratique - Apnée du sommeil de l’adulte
Vendredi 28 ■  Congrès CMGF, Paris, 23-25 mars 2023
  Congrès Médecine Générale France
 ■  Rubrique e-Santé
 ■ Rubrique SFP - Pédiatrie en médecine générale
 ■  SPÉCIALISTE PNEUMOLOGUE

MAI
Vendredi 5 ■  Congrès ACC, New Orleans, 4-6 mars 2023
  American College of Cardiology
 ■ Rubrique Relations médecins patients
Vendredi 12 ■  Congrès EPMR, Montpellier, 22-24 mars 2023
  Entretiens de Médecine Physique et de Réadaptation 
 ■  Rubrique e-Santé
 ■ Rubrique SPLF - Pneumologie en médecine générale
Vendredi 19 ■  Congrès CFA, Paris, 25-28 avril 2023
  Congrès Francophone d’Allergologie
 ■  Rubrique Santé des médecins
 ■  Rubrique MÉMO pour la pratique - Épilepsie
 ■ Rubrique SFP - Pédiatrie en médecine générale
Vendredi 26 ■  Congrès ATTD, Berlin + e-congrès, 22-25 fév 2023
  Advanced Technology and Treatments for Diabetes
 ■  Rubrique e-Santé
 ■ Rubrique SFGG - Gériatrie en médecine générale
 ■  SPÉCIALISTE CARDIOLOGUE

JUIN
Vendredi 2 ■  Congrès SFO, édition internationale, Paris, 6-8 mai 2023
  Société Française d’Ophtalmologie
 ■ Rubrique Relations médecins patients
Vendredi 9 ■  Congrès Urgences, Paris, 7-9 juin 2023*
 ■  Rubrique e-Santé
 ■ Rubrique AFU - Urologie en médecine générale
Vendredi 16 ■  Congrès JNLF, Lyon, 4-7 avril 2023
  Journées de Neurologie de Langue Française
 ■  Rubrique Santé des médecins
 ■  Rubrique MÉMO pour la pratique - Adénopathies de l’enfant
 ■ Rubrique SPLF - Pneumologie en médecine générale
Vendredi 23 ■ DOSSIER MÉDECINE DU TRAVAIL
 ■  Rubrique e-Santé
 ■ Rubrique SFC - Cardiologie en médecine générale
 ■  SPÉCIALISTE GYNÉCOLOGUE
Vendredi 30 ■ Congrès EULAR, Milan, 31 mai - 3 juin 2023
  European Congress of Rheumatology
 ■ Rubrique SFD - Dermatologie en médecine générale

JUILLET
Vendredi 7 ■ Congrès SFP, Marseille, 31 mai - 2 juin 2023
  Société Française de Pédiatrie 
 ■ Rubrique Relations médecins patients
 ■ Rubrique SFD - Diabétologie en médecine générale
 ■  CAHIER NUTRITION
Vendredi 14 ■ Congrès ASCO, Chicago, 2-6 juin 2023
  American Society of Clinical Oncology
 ■  Rubrique e-Santé
 ■  Rubrique MÉMO pour la pratique - Fibrillation atriale
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///// Reconnue cancérogène, la pollution atmosphérique devient un facteur 

de risque clairement établi. Suite au congrès de l’ESMO, son rôle pathogène 

se confirme dans les cancers du poumon et une nouvelle voie de l’onco

genèse voit le jour. De plus, cinq polluants s’avèrent associés à un risque de 

tumeurs mammaires. Incitant à poursuivre les efforts environnementaux, 

ces récentes études soulignent l’engagement de l’oncologie en faveur  

du développement durable. ///// Environnement, p. 4-5

Clinique
Anticorps conjugué dans le cancer  

du sein p.8

Société
Pour un meilleur  dépistage du  

papillomavirus p.22-23 

Recherche
Interactions entre microbiome et  

immunothérapie p.19

Exercice
Tension sur les 
effectifs dans  
les CLCC p.25

Les polluants  
de l’air  

sur la sellette
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L’endoscopie  
digestive  

se réinvente
  /////  L’endoscopie digestive est aujourd’hui à la croisée des chemins.  

Au-delà de son intérêt diagnostique, elle a considérablement  

progressé dans le domaine thérapeutique, grâce à de nombreuses  

techniques. Elle offre dorénavant la possibilité de se passer  

de chirurgie. Mais ces avancées  imposent aux hépato-gastroentérologues 

une formation exigeante, à la fois technique et médicale. Pleinement 

concernée par les enjeux environnementaux, la spécialité relève  

également le défi de l’écoresponsabilité. ///// pages 5, 27, 28 et 29

Avancées
Immunothérapie : des stratégies à 

l’étude p.7

Clinique
Nouvelles recos 
dans l’hypertension portale p.11

Société
Dépistage :  
quels effets liés  
au Covid-19 ? p.23

E-santé
La télémédecine dans la relation  

médecin-patient p 30
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La révolution 
bioéthique

 ///// Après une longue gestation, l’ouverture de la loi sur l’accès de toutes 

les femmes à la procréation médicalement assistée et à l’autoconservation 

ovocytaire, mais aussi la levée de l’anonymat de tous les dons, est devenue 

une réalité. Avec encore de nombreuses questions pratiques, la première 

étant l’accessibilité réelle de ces mesures, dans un contexte de pénurie de 

gamètes et d’embryons, et de surcharge des centres. ///// Société, p. 14

Avancées
L’endométriose 
en un test  
salivaire p. 4

Clinique
Un plan et des 
mesures contre 
l’infertilité p. 6

Patientes
Des pistes pour 
restaurer la 
confiance p. 18

Exercice
Pour des mater-
nités qui arrivent à recruter p. 22
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SPÉCIALISTE
PNEUMOLOGUE

by

L’ambition de la santé respiratoire
///// Le Covid aura permis la prise de conscience pour tous de l’importance fonda-

mentale de respirer. Les patients sont plus attentifs à leur santé pulmonaire et 

les pouvoirs publics plus à l’écoute des politiques nécessaires à la prévention des 

maladies respiratoires. Mais le chemin reste long, et il y a urgence : pollution et ré-

chauffement climatique posent déjà de nombreux défis, qui ne feront que s’ampli-

fier avec la démographie des patients et des spécialistes. ///// Exercice, p. 16-19, 21-25

Clinique
Patience après  
un Covid
p. 7

Recherche
Un vaccin contre l’asthme

p. 13

Patients
Un rappel  
d’appareils difficilep. 14

Exercice
Les internes  
arrivent en villep. 20
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Lutter contre  
l’HTA gravidique p. 8

  

Clinique
Pont myo cardique  et MINOCA : quel lien ?p. 14

Imagerie
Des progrès inédits dans l’IRM 

p. 22

Exercice
ETAPES de plus pour  la télésurveillance !p. 27

Insuffisance  cardiaque : nouveau round ! 
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 /////  Par congrès interposés, Européens et Américains alimentent tour à tour  

le débat sur les recommandations dans l’insuffisance cardiaque (IC). En cas de  

fraction d’éjection (FE) réduite, l’instauration d’emblée, le plus rapidement  

possible, des quatre classes thérapeutiques majeures fait l’unanimité. Mais au fil 

des actualisations, l’arsenal thérapeutique s’élargit dans l’ICFE préservée et les 

stratégies s’affinent. Récemment, un vent de liberté semble souffler sur  

les dernières guidelines divulguées au congrès américain de l’ACC… ///// pages 3 et 6
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Davantage de dou-leurs après Covid-19 p. 9

Clinique
Anti-JAK : quelle 
place dans la PR ?p. 11

Interspécialité
Attention à la pneumo-pathie interstitielle !p. 19

Exercice
Filière : quelles  
missions pour OSCAR ?p. 26
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 ///// Nouveau syndrome lié au chromosome X, techniques de séquençage novatrices, 

thérapie génique… La génétique s’invite en rhumatologie ! Elle lève certains  

mystères de la physiopathologie, ouvre la voie au diagnostic moléculaire et  

identifie de nouvelles cibles thérapeutiques. Ainsi propulsée dans l’ère de  

la médecine personnalisée, la rhumatologie parachève sa mutation avec l’arrivée  

des premiers diplômés issus de la réforme du troisième cycle.///// pages 4-7 et 22-25
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Des mutations 
génétiques  et structurelles
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Avancées
Un grand pas en 
avant pour le piedp. 4

Recherche
Faire renaître 
les cellules bêtap. 20

Société
Dans le DT1, pas de régime cétosique !p. 27

Exercice
L’activité physique, pratique de terrainp. 34

Dialectique  
du diabète

///// L’arrivée sans précédent de plusieurs classes thérapeutiques, possédant 

chacune des effets propres sur le contrôle glycémique comme sur le poids, mais 

aussi ayant démontré une protection cardiovasculaire et/ou rénale, a nécessaire-

ment fait évoluer les recommandations. Avec une grande nouveauté, le rapport 

au contrôle glycémique, certes indispensable mais plus l’unique déterminant des 

choix thérapeutiques. Mais la prescription plus large de molécules antidiabé-

tiques de plus en plus puissantes, hors champ diabétologique, devra faire rappeler 

quelques mesures de prudence pour éviter les effets indésirables d’améliorations 

trop brutales des glycémies. ///// Clinique, p. 8-11 et p. 17

   

   

*Remis sur place au Congrès


