
 

 

 

 
Resumen

El término gordofobia ha sido frecuentemente utilizado para definir formas de discriminación hacia los cuerpos por encima del

peso. En esta investigación se tuvo por objetivo conocer las representaciones sociales de la gordofobia elaboradas por usuarios

de internet. Una investigación documental ha sido realizada con base en la selección de comentarios de usuarios de internet hacia

una materia acerca de la gordofobia vehiculada por la revista Superinteressante. Las opiniones seleccionadas han constituido un

corpus textual que ha sido sometido a un análisis lexical por IRAMUTEQ, apuntando cinco clases: (i) “La salud como discurso

justificador de la discriminación”, (ii) “Gordo VS Delgado: instituyendo diferencias”, (iii) “Adelgazamiento: reforzamiento VS

desconstrucción del estándar”, (iv) “Gordofobia: ¿invención o realidad?” y (v) “Gordofobiay la (in)adecuación de las acciones

afirmativas”. Ancladas en el argumento técnico-científico de la obesidad como una enfermedad epidémica, las representaciones

de los usuarios de internet legitimaron los procesos de discriminación y prejuicio hacia las personas obesas. Además, la

proposición irónica de los usuarios de internet acerca de las políticas de cuotas para personas gordas ha demostrado la

insatisfacción acerca de la existencia de acciones afirmativas promotoras de la igualdad entre los grupos sociales, ratificando la

idea de que privilegios no pueden ser conferidos a los “grupos inferiores” y que estos, para ser merecidamente respectados por la

sociedad, deben buscar la adecuación de sus cuerpos al estándar de refinamiento. Con la función de tornar irrelevante el tema de

la gordofobia, descalificando el abordaje del asunto por la revista, han sido observadas estrategias representacionales

direccionadas hacia la negación de su existencia, instituyendo diferencias entre grupos (gordos vs delgados). Considerando la

escasez de estudios sobre el tema en Brasil, nuevas investigaciones son sugeridas.
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