Reglament CURSA TRAIL L’ALDEA 2022

L"edicidé 2022 del la CURSA TRAIL L’ALDEA es realitzara el proper 18 de
desembre de 2022

La CTL comptara amb només 1 recorregut.
Las sortida sera a les 9:15h
Els temps maxims per finalitzar la prova sera de 3 hores.

Poden prendre-hi part totes aquelles persones que aixi ho desitgin, sense
distincidé de nacionalitat o sexe, sempre que s’hagin inscrit correctament.

Tots els menors d’edat que vulguin participar-hi, hauran de recollir el
dorsal amb el pare/mare/tutor legal que haura d’omplir una autoritzacid en el
mateix moment.

L’edat minima per participar a la CTL sera de 16 anys,

Es premiaran els tres primers classificats absoluts masculins i femenins a
més del primer classificat/da de les altres categories.

Les categories seran les segients:
¢ Jove promesa: entre 16 a 23 anys
* Senior: entre 24 a 39 anys
* Vetera: entre 40 i 49 anys
* Master: 50 anys en endavant

Es tindra en compte 1’edat del/de la participant durant 1’any de la prova.
Els premis no sén acumulables.

Els corredors/es han de dur el pitrall sempre de manera visible a la part
davantera del cos. De la mateixa manera, cada corredor és el responsable de
validar els temps de pas 1 de meta fent visible el seu dorsal i permetent-ne
el control per part dels voluntaris.

Els dorsals son personals 1 instransferibles. No esta permes participar en
lloc del corredor titular del dorsal. L’organitzacidé facilitara el canvi de
titularitat del dorsal fins a 48h abans de la sortida.

No esta permesa la participacidé amb gossos. Tampoc esta permes cap tipus
d’ajuda externa i queda prohibida la participacidé de cap altra forma gque no
sigui a peu. Seran motiu de desqualificacib.

L’ organitzacidé disposa d’una asseguranca de Responsabilitat Civil. Tot i
vetllar per la seguretat de tots els participants, 1’organitzacidé no es fara
responsable dels accidents que puguin produir-se en la mateixa, el propi
participant en sera 1’Unic responsable.

Seran motius de desqualificaciéd:
e No fer la totalitat del recorregut a peu.
e No seguir el recorregut marcat

e No passar per algun/s dels controls de pas, o no mostrar el dorsal al
control de pas

e Contravenir les normes contingudes en el present reglament o les que
1’organitzacidé pugui establir en el transcurs de la marxa.

e No socdrrer a un altre participant que ho necessiti
e No dur el material obligatori



Tots els participants tenen 1’obligacidé d’assistir i de comunicar al control
més proper qualsevol accident o incident que hagin observat. En cas de no
fer-ho podran ser desqualificats.

El recorregut estara senyalitzat amb cintes de color blanc i vermell, i

col -locades de manera que no hi haura una separacidé entre elles que superi
els 100m., també hi haura el suport de cartells amb fletxes direccionals en
els llocs que puguin crear confusio.

En trams oberts al transit, cal respectar el codi de circulacidé en tot
moment, prestant especial atencidé en els creuaments de carreteres i zones
urbanes.

Els/les participants es comprometen a respectar les normes de civisme i de
respecte pels altres corredors/es i dels paratges naturals per on discorre la
cursa.

Només es podra abandonar en els controls de pas especifics a excepcid de
casos de forca major. En ambdds casos caldra notificar-ho en els punts de
control o bé trucant al teléfon de direccid de cursa.

Tot participant autoritza a cedir els seus drets d’imatge a 1l’organitzacid
perque aquesta utilitzi o publiqui lliurement qualsevol fotografia o wvideo
gravats durant el desenvolupament de la marxa.

Com s’estableix en la Llei de Proteccidé de Dades Personals, les dades
d’inscripcidé de la Cursa Trail L’Aldea s’incorporaran a un fitxer de
responsabilitat dels organitzadors amb la finalitat de fer difusidé de les
curses 1 altres esdeveniments que puguin organitzar-se sense que aquestes es
cedeixen a ningd més.

L’organitzacié no té 1l’obligacidé de retornar els diners de la inscripcid pero
estudiara el retorn de part o el total de la inscripcidé depenent dels casos.
En cap cas es retornaran a partir de dos dies abans de 1’esdeveniment.

L’ organitzacidé pot modificar algun dels punts del reglament si aixi ho creu
convenient pel millor desenvolupament de 1’esdeveniment o avantatge per
als/les participants.

La inscripcidé a les curses implica 1’acceptacid de tots els punts d’aquest
reglament.

L’tGnic material obligatori sera el got, ampolla o bossa d’hidratacid
(motxilla) perque no n’hi haura als avituallaments ni es permetra beure a
galet de les ampolles o garrafes.

Els detalls dels punts d’avituallament i control es publicaran una vegada
estiguin confirmats, tot i aixdo, a banda de 1’avituallament de meta, hi haura
3 avituallaments durant el recorregut.



