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UNA ALIANZA GLOBAL

Las habilidades sociales y emocionales
son capacidades humanas clave que
permiten a los individuos manejar sus
emociones, trabajar con otros y lograr
sus objetivos; son cruciales para el
bienestar y el éxito de cada nino y
adulto, y para el futuro de nuestras
sociedades y economias.

En un mundo complejo y en rapido
movimiento es imperativo que
equipemos a todos los alumnos
para afrontar nuevos desafios y
oportunidades. La evidencia muestra
miltiples beneficios a largo plazo de
la incorporacion de oportunidades del
Aprendizaje Social y Emocional (SEL)
en la educacidn, tanto en contextos
formales como en no formales. El
SEL puede contribuir a volver mas
inclusivas, dinamicas y productivas
a escuelas, comunidades asi como
a lugares de trabajo, y puede hacer
ahorrar dinero al gobierno y a acelerar
la productividad a largo plazo.

Creemos que las politicas, las practicas
y los sistemas de educacién a nivel
mundial y nacional deberfan colocar
al SEL en el centro del desarrollo
de “personas completas” desde el
nacimiento.

Para acelerar esta transformacion,
Salzburg Global Fellows, del programa
de diciembre de 2018 Aprendizaje
Social y Emocional: Una sintesis global
( )
lanz6 una nueva alianza global para
llevar adelante este trabajo, la cual
tiene cuatro objetivos:
Abogar por el SEL alrededor del mundo.
Facilitar proyectos y eventos
colaborativos.
Proporcionar recursos de alta calidad
para los educadores.
Apoyar la investigacion de vanguardia
en el SEL.
Mas informacién disponible en:

Varios paises del mundo luchan por implementar sistemas educativos que
preparen a los jévenes para la vida, el trabajo y la vida feliz, y los inspiren a
contribuir activamente a sus comunidades. Sin embargo, el cambio no estd
esparciéndose ni ocurriendo con la rapidez suficiente para cumplir estos
objetivos o para ayudar a las sociedades a superar los desafios de las Metas
de Desarrollo Sostenible. Las preocupaciones clave incluyen:

El futuro del trabajo: ¢cémo puede la educacién equipar a todos los
jovenes con las habilidades y competencias para las economias en répida
evolucion, asi como para la revolucion digital?

Capacidad de innovacién: ;como pueden las escuelas fomentar la
iniciativa, la resiliencia y el espiritu emprendedor?

Logro educativo: ;coémo podemos mejorar los resultados de aprendizaje
en todos los contextos, especialmente para aquellos nifios y adultos que
viven en situaciones de crisis y emergencias?

Salud mental: al ser la depresién una de las principales causas de
enfermedad y discapacidad en la adolescencia en todo el mundo, ¢qué
puede hacer la educacion para ayudar a promover el bienestar psicoldgico
y reducir las dificultades de salud mental?

Cohesién social: con sociedades més fluidas y fragmentadas que nunca,
¢c6mo podemos ayudar a los jovenes a sentirse seguros con sus propias
identidades y a confiar en la comunidad a nivel local y global?

Un creciente cuerpo de investigacién en todo el mundo demuestra que los
programas de Aprendizaje Social y Emocional (SEL) pueden abordar las
preocupaciones clave mencionadas anteriormente y ofrecer una gama més
amplia de beneficios alargo plazo alos individuos y a la sociedad. Sin embargo,
la discusién atn no se ha ganado. Esta declaracion pretende posicionar al SEL
como la mejor y ms rentable oportunidad para la reforma educativa del mundo.

Paralograr esto, necesitamos abordar tres desafios comunes (reales y percibidos):
La preparacion del maestro y una comprension y apreciacion total del SEL.
El disefio curricular, contenido curricular y reconocimiento de
oportunidades de aprendizaje extracurriculares.
La medicién y evaluacién del SEL.

Los lideres educativos ¢ innovadores en diferentes partes del globo han
demostrado tener éxito en el desarrollo de soluciones y sistemas de
transformacién. Ahora es el momento de llevar este trabajo a gran escala.
Para que todos los nifos tengan acceso a oportunidades de aprendizaje social
y emocional, debemos abordar dos prioridades:

Definir el caso y crear demanda de la aplicacién sistémica de SEL dentro
y fuera de los sistemas educativos.

Clarificar qué funcionay por qué para asi adaptar las mejores practicas
en todo el mundo e inspirar a la accién.

The Salzburg Statement for Social and Emotional Learning was jointly drafted in English by Salzburg Global Fellows.
All translations have been provided through the goodwill and voluntary efforts of the Fellows and their colleagues.
This translation was provided by AtentaMente Consultores.
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MENSAJES CLAVE SOBRE EL SEL

Juntos podemos hacer que las escuelas
sean mas amables y seguras. Aprender
es divertido cuando se comparte
con otros. Las habilidades sociales y
emocionales te ayudan a sentirte bien
contigo mismo, te ayudan a mejorary
lograr tus objetivos.

Usted tiene un papel clave en la
promocién del SEL dentro de la familia
y alentarlo en las escuelas. SEL ayuda a
los entornos educativos a criar nifos mas
equilibrados y felices. Las habilidades
sociales y emocionales ayudaran a su
hijo a desempefiarse en el mundo.

SEL apoya la cohesion de la comunidad
al desarrollar conceptos clave como
respeto, dignidad y un sentido de
pertenencia. SEL apoya comunidades
vibrantes, florecientes e innovadoras.

SEL agudiza el enfoque del estudiante
en el aprendizaje aumentando el
compromiso, la comprensiéon y el
bienestar. La ensefianza apoyada por
el SEL proporciona una mayor relacién
con los estudiantes. La ensefianza
apoyada por el SEL es mas agradable,
gratificante y efectiva.

Los enfoques SEL mejoran la efectividad y
motivacion de los docentes. Los enfoques
SEL tienen un impacto positivo en el
bienestary la retencion de los docentes.

Las economias del mafiana
requeriran una fuerza laboral social y
emocionalmente alfabetizada. Invertir
en programas SEL en escuelas y lugares
de trabajo ayudara a desarrollar una
fuerza laboral mas motivaday calificada,
equipada para satisfacer las demandas
y los desafios del trabajo futuro.

Los programas SEL aumentan la
capacidad de los ciudadanos para
satisfacer las necesidades cambiantes
de las sociedades y economias. Las
inversiones de SEL ahorraran dinero del
gobierno a corto y largo plazo.

Las referencias estan disponibles en linea:
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PEDAGOGIA, CURRICULO Y EVALUACION

Todo sistema educativo deberia incluir explicitamente el SEL en sus practicas
pedagégicas, curriculares y de evaluacién en todas las edades, desde la primera
infancia hasta la adolescencia y hasta la edad adulta; cuanto antes, mejor.
Invertir en un 4rea sin la otra no producird la transformacién deseada.

Las practicas pedagdgicas del SEL, el plan de estudios y los enfoques de
evaluacion se deben adaptar al contexto de cada pais para reflejar las diterentes
consideraciones culturales que se basan en la evidencia mundial.

EI SEL requiere de un ambiente de aprendizaje escolar que sea fisicamente y
emocionalmente seguro e inclusivo. La capacitacién del SEL tiene un efecto
positivo en el bienestar de los maestros y en su relacién con sus estudiantes, lo
cual tiene un impacto positivo en los resultados de los estudiantes. La relacién
entre maestros y estudiantes y el bienestar social y emocional de los maestros
es crucial para el éxito tanto de los estudiantes como de los maestros.

La evaluacién influye en cémo las personas (estudiantes, padres, gobierno y
publico en general) juzgan lo que es importante en la educacién. Por lo tanto,
el disenio y alcance de %as pruebas educativas tiene implicaciones sociales y
profesionales de gran alcance.

Los metandlisis han demostrado que las habilidades sociales y emocionales
son buenos vaticinadores de resultados académicos a corto y largo plazo, as
como de la preparacion para la fuerza laboral y de la salud y el bienestar. Sin
embargo, estas habilidades quedan fuera de la mayoria de los programas de
evaluacién y medicién.

Creemos que todos los nifios deben tener acceso a oportunidades de aprendizaje
social y emocional. Por lo tanto, todos los sistemas de evaluacién deben
integrar una evaluacion del aprendizaje social y emocional. El siguiente paso
importante en este campo serd el desarrollo y la validacién de progresos de
aprendizaje socioemocionales especificos del contexto.

COMUNIDAD

Una educacién basada en la familia y en la comunidad crea oportunidades
para un mayor impacto mas alld de la educacién formal. Tiene el potencial
de llegar a los mas marginados y, por lo tanto, de ayudar a reducir la brecha
de oportunidades.

En algunos casos, la comunidad puede ser el tnico espacio para el SEL. Las
comunidades pueden fomentar y reforzar el SEL siempre que los enfoques

sean auténticos, relevantes para el contexto y centrados en la comunidad.

EDUCACION EN CRISIS Y EN CONTEXTOS DE CONFLICTO

La integracién del SEL en todas las formas de educacion es crucial para los
estudiantes, desde la primera infancia hasta la edad adulta. Es particularmente
importante para aquellos que han sido afectados por crisis, conflictos y
violencia. En algunos casos se dispone de orientacion préctica para integrar
el SEL en los programas de educacién en paises afectados por crisis y conflictos,
pero sigue existiendo una necesidad real de trabajo adicional en el dmbito de

la investigacion, la practica y la politica.

“The business seclor is the
tecewer of the edvcahonal
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