
COVID 19
mesures d’hygiène renforcées au club

Je m'entraîne en toute sécurité



COVID 19
DE NOTRE CÔTÉ, NOUS AVONS PRIS DES MESURES SUPPLÉMENTAIRES POUR VOUS OFFRIR 
UN ENDROIT SÛR, SAIN ET AGRÉABLE POUR VOUS ENTRAÎNER.

DE VOTRE CÔTÉ, NOUS VOUS DEMANDONS DE RESPECTER NOTRE NOUVELLE CHARTE 
ADHÉRENTS AFIN D’ASSURER VOTRE SÉCURITÉ ET CELLE DES AUTRES.



COMPORTEMENT
           RESPONSABLE

En cas de signes précurseurs d’un état de fATIGUE : 

sensation de fièvre, maux de tête, toux, 

courbatures, gêne respiratoire,

je m’engage à ne pas fréquenter le club. 

Charte Adhérents : Mesures d’hygiène renforcées



RESPECT DES GESTES BARRIÈREs
Les gestes barrières préconisés par le 

gouvernement pour lutter contre le covid 19 

sont affichés à plusieurs endroits du club et 

diffusés sur la radio.
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je respecte les gestes barrières préconisés pour 

me protéger et protéger les autres.
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distanciation sociale
Les embrassades et les poignées de mains sont à

proscrire pour le moment.

 Une distance de 1 à 2 mètres devra être respectée 

entre chaque personne évoluant dans le club.
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je respecte une distance d’au moins un mètre 

avec les autres adhérents et le personnel
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GEL HYDROALCOOLIQUE
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Je me désinfecte les mains à l’entrée du club

avec le distributeur de gel sans contact

Un distributeur de gel hydroalcoolique est à 

disposition à l’entrée du club.

    Et il est …            sans contact !
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TENUE DE SPORT
             Pensez-y !
il ne sera pas possible de fréquenter le club sans ce matériel.

#04

L E A R N
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J’UTILISE UNE PAIRE DE CHAUSSURE DE SPORT RÉSERVÉE AU CLUB

J’UTILISE UNE SERVIETTE POUR RECOUVRIR LES MACHINES



LINGETTES DÉSINFECTANTES
Les lingettes que nous mettons à disposition 

éliminent 99.9% des virus et bactéries.

© 2020 Sarl PLCL

Après utilisation d’une machine, je nettoie 

l’appareil avec une lingette désinfectante

Testé contre les Coronavirus
       (Norme EN 14476)
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COVID 19
DE NOTRE CÔTÉ, DEPUIS PLUSIEURS SEMAINES,
NOUS AVONS EFFECTUÉ DES INTERVENTIONS AU CLUB ET PRIS DES 
MESURES SUPPLÉMENTAIRES POUR GARANTIR VOTRE SÉCURITÉ. 



Traitement de choc des
ventilations & climatisations

Dernier contrôle effectué les 15 et 16 mai 2020

- Changement de tous les filtres
- Nettoyage et désinfection des évaporateurs
- Désinfection de tous les circuits et gaines
   a l’aide de produits virucides et bactéricides
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Mesures d’hygiène effectuées

je bénéficie d’une salle climatisée et ventilée

par des appareils entretenus et contrôlés



DÉSINFECTIONS DE TOUTES LES
MACHINES & MATERIELS
Nous faisons du nettoyage 
supplémentaire avec des nouveaux 
produits virucides (Norme EN 14476).
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Mesures d’hygiène effectuées

JE BÉNÉFICIE DE MACHINES 
DÉSINFECTÉES    RÉGULIÈREMENT



réaménagement du club
Certaines machines ont été déplacées 
ou mises hors service provisoirement.

Un sens de circulation sera matérialisé 
au sol.

Les horaires du club sont également 
modifiés de façon provisoire.
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Mesures d’hygiène effectuées
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traitement des surfaces 
par ozone et UV

l’ozone est généré pour détruire les éventuels virus en suspension dans l’air 

mais également toutes les surfaces et accessoires de la pièce.

Le traitement à l’ozone se poursuivra chaque nuit en alternant les zones.

Les lampes à UV seront utilisées pour désinfecter les accessoires, poignées 

de porte et petits matériels.

Mesures d’hygiène à venir



mesures de distanciation au club
DANS LE CLUB

personnes maximum
45



NOUVEAUX HORAIRES PROVISOIRES
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

A la réouverture, il ne sera pas nécessaire de réserver pour venir au club.

6h00-21h00
SAMEDI

6h-17h
DIMANCHE

Fermé



EQUIPEMENT DU PERSONNEL
Pour votre sécurité et celle de nos équipes, le 

personnel sera équipé de masques et de visières.

Nous vous conseillons de venir au club avec un 

masque que vous pourrez retirer pendant votre 

séance.

Mesures d’hygiène renforcées



MERCI :)
Comme pour vous, cette situation et les mesures qui 

en découlent sont inédites.

Soyez-sûrs que nous mettons tout en œuvre pour vous 

satisfaire et vous permettre de fréquenter notre 

établissement en toute sécurité.

Prenons soins de nous, restons Zen

et en bloom santé !


