Erziehung und Gesundheit 15

Mutter- und Vaterberatung

Kanton Bern

2.10 NOTFALLE BEI KLEINKINDERN — WAS TUN?

Ein Kurs fur (werdende) Eltern, Grosseltern und Betreuungspersonen von
Babys und Kleinkindern.

Kinder haben einen naturlichen Bewegungsdrang. Sie erforschen, springen,
klettern — wie kann ich Unfallen vorbeugen, wie reagieren, wenn doch etwas
passiert? Anhand vieler praktischer Beispiele und durch Uben von Nothilfemass-
nahmen erlangen Sie Sicherheit im Umgang mit Notfallsituationen. Richtiges
Handeln kann entscheidend sein. Kursdauer: zwei Abende.

Zentrale Themen:

Haufige Unfallgefahren und vorbeugende Massnahmen
Verletzungen durch Sturze
Verbrennungen/Elektrounfalle

Vergiftungen

Wundversorgung

Atemnot

Fieberkrampf

Hausapotheke

Wiederbelebungsmassnahmen

Leitung: Cornelia Ricklin, Mitter- und Vaterberaterin, Pflegefachfrau Kinder,
Nothilfeinstruktorin SSK / Eva Kern, Mitter- und Vaterberaterin, Pflegefachfrau Kinder

Kursort Termin Zeit Kosten Auskunft

Petrus Kirche Do, 15.03/ 18.30-22.00 100.00 Fabienne Baumeler
Bern 22.03.2018 @ 079718 41 46
Petrus Kirche Do, 22.11./ 18.30-22.00 100.00 Fabienne Baumeler
Bern 29.11.2018 = 079718 41 46




