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Herz-Vital Tinktur (HerzensBltite) —
Das lebensspendende Elixier fiir Dein Herz

[n der Essenz jedes lebenden Wesens schlagt das Herz als zentrale L ebenskraft. Es ist der Taktgeber
unserer Existenz, das Organ, das Leben und Liebe symbolisiert. Mit der Herz-Vital Tinktur setzen
wir ein klares Zeichen der Wertschatzung fuir dieses wunderbare Organ und bieten ihm die beste
Pflege, die die Natur zu bieten hat. Mit einer meisterhaft zusammengestellten Komposition aus
Weilkdorn, Strophanthin (D1), Rosmarin, Mistel und Herzgespann schenkt diese Tinktur Deinem
Herzen genau das, was es bendétigt, um kraftvoll, harmonisch und gesund zu schlagen.

Heilende Eigenschaften:

Starkung des Herz-Kreislauf-Systems: Weilldorn und Herzgespann sind bekannt dafiir, das
gesamte Herz-Kreislauf-System zu stdrken, insbesondere bei Zustanden wie Herzinsuffizienz
und koronarer Herzkrankheit.

Unterstiitzung der Herzleistung: Strophanthin, ein traditionell verwendetes Herzmittel,
unterstiitzt die Herzleistung, gewahrleistet einen stabilen und kraftigen Herzschlag und kann bei
arrhythmischen Zustanden sowie bei Herzinfarkt von Vorteil sein.

Nattirliche Blutdruck-Regulation: Rosmarin und Mistel helfen dabei, den Blutdruck auf
naturliche Weise zu regulieren — ein Aspekt, der besonders wichtig ist, um das Risiko von
Hypertonie und daraus resultierenden Herz-Kreislauf-Erkrankungen zu minimieren.

Durchblutungs-Optimierung: Rosmarin fordert durch seine antioxidativen Eigenschaften eine
verbesserte Durchblutung, was besonders bei Zustanden wie der peripheren arteriellen
Verschlusskrankheit (PAVK) wichtig ist.

Nahrstoffversorgung des Herzens: WeilRdorn sorgt mit seinen Vitalstoffen fur eine optimale
Nahrstoffversorgung des Herzens, unterstuitzt seine alltaglichen Funktionen und schuitzt es vor
Krankheiten wie Klappenerkrankungen.

Schutz vor Ablagerungen: Die in der Tinktur enthaltenen Krauter, insbesondere WeiRdorn und
Mistel, helfen, das Herz und die Blutgefalde vor schadlichen Ablagerungen zu schiitzen und das
Risiko von Atherosklerose und daraus resultierenden Zustanden wie Schlaganfall zu minimieren.

Altersbedingter Herzmuskel- und Arterienschutz: Die Antioxidantien und Phytonahrstoffe in
der Tinktur bieten Schutz fiir den Herzmuskel und die Arterien, insbesondere bei altersbeding-
ten Veranderungen.

Emotionale Balance & Stressreduktion: WeilRdorn, in der traditionellen Pflanzenheilkunde als
“Herzpflanze” bekannt, bietet nicht nur physische Unterstlitzung, sondern hilft auch bei der
Bewaltigung von Stress und kann das Risiko stressbedingter Herzprobleme, einschliefRlich
Herzrhythmusstorungen wie Vorhofflimmern, reduzieren.
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* Herzinsuffizienz und koronare Herzkrankheit, Arrhythmische Zustande und Herzinfarkt,
Hypertonie und daraus resultierende Herz-Kreislauf-Erkrankungen, Periphere arterielle
Verschlusskrankheit (PAVK), Klappenerkrankungen des Herzens, Atherosklerose und daraus
resultierende Zustande wie Schlaganfall, Altersbedingte Veranderungen des Herzmuskels und
der Arterien, Stressbedingte Herzprobleme einschlieRlich Herzrhythmusstérungen wie Vorhof-
flimmern, Allgemeine Herzgesundheit und Pravention von Herzkrankheiten, Verbesserung der
emotionalen Balance und Verringerung von Stress, Antioxidativer Schutz und Bekampfung freier
Radikale, Unterstiitzung der allgemeinen Durchblutung und Gesundheit der Blutgefalie.

Anwendungsgebiete:

Anwendungsempfehlung:

* Es wird empfohlen, mit 2 - 3 Tropfen, 2-mal taglich, zu beginnen.

* Das allmahliche Einschleichen von g-Strophanthin hat hohe Prioritat und sollte stets unter
Berticksichtigung des Grundsatzes “weniger ist mehr” erfolgen.

* Es wird geraten, die Tropfen idealerweise unverdunnt direkt auf oder unter die Zunge zu geben,
um eine optimale Aufnahme tiber die Mundschleimhaut zu gewadhrleisten.

* Nach dem Eintrdufeln sollten die Tropfen fiir einige Minuten (5 - 10 min) im Mund belassen
werden.

* Bei guter Vertrdglichkeit kann die Dosierung schrittweise auf 10 - 15 Tropfen, 3-mal tdglich,
erhoht werden.

*  Weiterfuihrende Informationen zur inneren und aulerlichen Anwendung und Dosierung dieser
Tinktur sind auf Seite 20 und Seite 21 nachzulesen.

Mit der Herz-Vital Tinktur schenkst Du Deinem Herzen Liebe, Pflege und Starkung. Jeder Tropfen ist
ein Zeichen der Dankbarkeit und Anerkennung fuir all die unaufhorliche Arbeit, die Dein Herz Tag fur
Tag fuir Dich leistet. Lass dieses Elixier Dein taglicher Begleiter sein und spuire, wie die Natur Deinem
Herzen Fltigel verleiht. Es ist Zeit, Deinem Herzen zurtickzugeben und es mit der besten Pflege zu
umgeben, die es verdient. Mit HerzensBltite wahlst Du das Beste fuir das Zentrum Deines Seins.

» Rundbrief Artikel — Heilpflanzen Tinktur: hitps:/cutt.ly/qwaP1QsD

» Direkt zur DMSO Heilpflanzen Tinktur: https:/cutt.ly/IwEBCc]l3
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