
8/31 9/1
こんな時どうする？

防災編

9/2

こぱんde地球探検隊

9/3

算数工作

9/4

日本語って面白い

9/5
ベイブレード

研究会

9/6

もし、大きな地震や台風がきた
らどうする？「防災」について
話し合い意識を高めながら、避
難訓練をします。 ❔

地図を見て気になる国や場所を
友だちと相談し選び、パソコン
などで調べます。みんなが知ら
ない国を調べてみよう！ 🔨

粘土とくしを使って、模型を作
ります。設計図を見たり、自分
で考えたりしながら、平面図を
立体にしてみます。 ✐

すてる・ほかす・ぶちゃるは同
じ意味の日本語です。いろいろ
な方言を調べ比べて、日本語を
もっと知ろう！

😊
ベイブレードが得意な友だち
も、初めて遊ぶ友だちも、協力
してベイブレードを作り、ルー
ルを守って楽しく遊んでみよ
う！

9/7

見ながら伝えよう

9/8

ハンコdeポン！

9/9

こぱんde地球探検隊

9/10
サイエンス
魔法の水実験

9/11
こぱんde
ジャンプ

9/12
チャレンジ工作
ブーメランつくり

9/13

👬
お手本の動きやポーズを見なが
ら、言葉だけで友だちに伝えま
す。相手に分かりやすく、正確
に伝えることを考えます。

🔨
身近な物で文字やイラストのハ
ンコ作りをします。材料はこぱ
んに来てからのお楽しみ！イ
メージ通りにできるかな？

👀
選んだ国について、さらに詳し
く調べ、まとめてみよう！次週
の発表を意識してまとめに取り
組みます。

✐
コップの中に透明な水を入れる
と不思議なことが！光の屈折に
ついて、手品のような楽しい実
験で学びます。

👞
１人・２人・みんなで縄跳びを
します。どうしたら続けて跳ぶ
ことができるのか、みんなで考
えながら取り組みます。

🔨
投げたら戻って来る不思議な
ブーメランを作ってみよう！
かっこよく投げることが出来る
かな？

9/14

覚えて伝えよう

9/15

月の秘密

9/16

こぱんde地球探検隊

9/17
マークで
サーキット

9/18
お題を決めて
フリートーク

9/19

公園へＧＯ！

9/20

👋
ポーズをよく見て覚えたら、言葉で
伝え、聞いた友だちはポーズを再現
をします。よく見て、聞いてやって
みよう！

✐
月が光るのはなぜ？形が変わる
のはどうしてかな？十五夜まで
の16日間の月の形を調べ、月齢
カレンダーを作ります。

👄
調べたことを、発表します。新
しいこと不思議なことも発見で
きたかな？発表についての感想
を言ったり質問もしてみます。

👞
床や壁のカードに書かれた指令
通りに体を動かして、ゴールを
目指します。全部のカードをク
リアできるかな？

👬
くじでテーマを決め、みんなで
話をします。「話す」「聞く」
以外に、司会や記録係にも挑戦
できるかな？

👀
みんなで一緒に何をして遊ぼうか？
話し合いで予定を決めてから公園に
行き、思い切り体を動かします。小
さな秋も見つけられるかな？

9/21
バッティング

ゲーム

9/22

公園へＧＯ！

9/23
下の句

ブレーンストーミング

9/24

気持ちでビンゴ！

9/25
お題を決めて
スピーチ

9/26

紙飛行機

9/27

👞
自分が打ちやすいバットやラケット
を考えて作り、ゲームに参加しま
す。狙ったところへ上手にボールを
落とせるかな？

👀
みんなで一緒に何をして遊ぼうか？
話し合いで予定を決めてから公園に
行き、思い切り体を動かします。小
さな秋も見つけられるかな？

👋
生活経験をもとにした上の句か
ら、下の句をみんなで考えま
す。友達の意見を否定しない
で、話し合ってみよう！

👬
気持ちを表す言葉はたくさんあ
ります。自分が知っている気持
ちを書いてエピソードを話しな
がら、ビンゴをしてみよう！

👄
くじでテーマを決め、スピーチ
を考え発表をします。声の大き
さや、話す順番も考えてスピー
チに挑戦してみよう！

🔨
いろいろな形の紙飛行機を調べ
て、作って飛ばします。同じ形
でも素材や飛ばし方で飛び方や
距離が違うか、比べてみよう！

9/28

マインドマップ

9/29
こぱんde
ジャンプ

9/30
ベイブレード

研究会

10/1 10/2 10/3 10/4

✐
自分の好きなキャラクターや身
近なものをテーマに、連想を広
げお絵描き感覚でカラフルな
マップを作ります。

👞
１人・２人・みんなで縄跳びを
します。どうしたら続けて跳ぶ
ことができるのか、みんなで考
えながら取り組みます。

😊
ベイブレードが得意な友だち
も、初めて遊ぶ友だちも、協力
してベイブレードを作り、ルー
ルを守って楽しく遊んでみよ
う！

放課後デイサービス
日月 火 水 木 金 土

▼天候や人数などによりプログラム変更をする場合がございます、予めご了承ください。

▼プログラムは、1日定員10名です。

▼お出かけの際は、終日そのプログラムのみになり、教室でのプログラムはございません。

＜放課後デイサービス各プログラムについて＞

≪黄色い矢印≫が付いているプログラムでは、次回への「予習・復習」「繋がり」や「積み重ねでの成功体験」をねらいます。

複数のプログラム展開によって、より子どもたちにとっての達成感や習熟度の向上へ繋げてまいります。

👬：【ソーシャルスキルトレーニング】：社会のルールやマナーを考え、学んでいきます。

👋：【コミュニケーションプログラム】：お友だちや先生とのコミュニケーション、相手の気持ちについて考えます。

✐ ：【アカデミックプログラム】 ：学習面の要素を取り入れ、日々の勉強への基礎作りを行います。

👞：【運動プログラム】 ：バランス感覚や体幹トレーニングの要素を取り入れます。

🔨：【作業プログラム】 ：手指の細かい作業や見立てから達成までのイメージを促します。

😊：【イベントプログラム】 ：仲間と共に楽しい体験を通し、かけがえのない時間を過ごします。

👄：【会話をベースにしたプログラム】：話し方や会話でのルールやマナーについて学びます。

❔ ：【相談・意見を出すプログラム】 ：自分の意見を伝えること、他者の意見を受け入れることについて学びます。

👀：【見通しを立てるプログラム】 ：スケジュール管理や見通しを立てた行動をとれるよう考えます。

【プログラムについての説明】
●プログラムに記載がない時でも、公園などへ外遊びに出かけることがあります。着替えのご準

備をお願いいたします。

●９月２１日（月）、２２日（火）：祝日のため10：00～16：00の営業です。


